
 

 

 

  
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Référence de l’offre   
SSE-2026-PSYTARBES 

Date de publication   
09/06/2026 

Date prévisionnelle 
de prise de poste   

01/09/2026 

Type de contrat  
CDD 

Durée du contrat  
Année universitaire (jusqu’au 31/08/2027) 

Renouvellement annuel possible 

Statut  
Contractuel / catégorie A 

Salaire  
Selon la grille des psychologues du SSE  

et expérience  

Niveau d’études requis 

Bac +5 en psychologie clinique 

Expérience  
Débutant accepté 

Lieu de travail :  
Tarbes, site de l’UTTOP 

Quotité de travail :  
20 % (7h40 par semaine) 

Les + 
 10,5 jours de congés annuels 

 

 
 

 

 

Psychologue (H/F/A) 
 

Le Service de Santé Etudiante (SSE) de Toulouse - Occitanie Ouest recrute pour les étudiants un.e 
psychologue à 20% en présentiel sur le site de Tarbes. Une infirmière du service est présente sur site 4 
jours par semaine et travaille en collaboration avec la.le psychologue. 
 
 

Missions :  

Sous la responsabilité hiérarchique de la psychiatre coordinatrice de l’équipe des psychologues du service ; 
vos missions seront : 

 Assurer le suivi psychologique des étudiants demandeurs ou adressées par un professionnel du service 
dans le cadre de la politique d’aide médico-psychologique de la structure ; 

 Travailler en partenariat avec le médecin psychiatre dans le cadre de la convention d’aide médico-
psychologique mise en place avec le CHU de Toulouse ; 

 Accueillir, informer, orienter les étudiants vers les structures adaptées ou vers les structures de prise en 
charge médicale ou sociale du service ; 

 Assurer l’accompagnement psychosocial des étudiants ; 

 Faciliter l’intégration universitaire des étudiants en situation de mal être psychologique ; 

 Participer aux actions de prévention et de promotion de la santé et contribuer ainsi à la politique des 
universités pour améliorer la vie étudiante avec les différents partenaires internes et externes ; 

 Actualiser ses connaissances par la documentation et la formation continue ; 

 Assurer le recueil des données en vue de transmettre des statistiques et le rapport annuel d’activité ; 

Vous êtes : 

De formation Bac +5 en psychologie clinique, vous êtes débutant ou justifiez d’une expérience sur un poste 
similaire. Vous vous appuyez sur vos capacités à évaluer et accompagner les difficultés psychologiques des 
étudiants et respectez la confidentialité et le secret professionnel.  

Compétences techniques et connaissances 
Problématiques de santé mentale en milieu étudiant • Décrets et les lois en vigueur • Politiques d’éducation 
et de promotion de la santé • Décrets professionnels • Utilisation des outils bureautiques et de recueil de 
données spécifiques à l’état sanitaire des étudiants. 

Compétences transverses 
Autonomie • Ecoute • Savoir établir des relations professionnelles et travailler en équipe • Sens du service 
public •  
 
 
 

Description du Service de Santé Etudiante : 

Les missions du service sont régies par le décret n° 2023-178 du 13 mars 2023 : mise en œuvre d’actions 
de prévention et de promotion de la santé, favoriser l’accès aux soins de premier recours des étudiants, 
organiser une veille sanitaire. 
Le service compte 72 agents répartis sur les 3 centres pluri professionnels de Toulouse (infirmières, 
médecins, psychologues, assistantes sociales, nutritionniste, administratifs, chargés de promotion de la 
santé) et des permanences hebdomadaires infirmières et/ou de psychologues sur 9 villes en Occitanie 
Ouest. 

 

 

 

Pour postuler  

Adresser cv + lettre de motivation 
à candidature@univ-toulouse.fr 

À l’attention du service RH de la Comue de 
Toulouse  

(rappeler la référence de l’offre) 
avant le 30/06/2026. 

Processus de recrutement : 
Les entretiens des candidate.s pré-

sélectionné.e.s se dérouleront début juillet 
en visio. 

Contacts :  
Séverine Daignan, chargée de recrutement 

Tél. 05 61 00 91 01 

Dr Candice Frexinos, psychiatre 
candice.frexinos-rouleau@univ-toulouse.fr 

 
 

 

La Communauté d’universités et établissements de Toulouse rassemble 15 établissements d’enseignement supérieur de 
l’académie de Toulouse et s’appuie sur les 7 organismes de recherche nationaux présents sur le site toulousain. Elle porte la 
stratégie collective d’enseignement supérieur et de recherche et est en charge de la coordination territoriale. Ses équipes 
déploient leurs activités sur tous les domaines de la vie universitaire : formation (licence, master, doctorat), vie étudiante, santé 
des étudiante.s, recherche, valorisation et relations entreprises, diffusion de la culture des sciences et des techniques, relations 
internationales, transition environnementale et sociale, immobilier, gestion et exploitation des campus, coopération 
documentaire, numérique. 
En savoir plus : www.univ-toulouse.fr 

La Communauté 
d’universités 

et établissements 
de Toulouse 

recrute 
 


